Kuldigas 2.vidusskolas
KLASES STUNDAS IZVERTEJUMS

Datums:24.01.2021. Klase 6.a skolénu skaits klas€ 27 skolénu skaits stunda 20 Klases audzinatajs (-a) Ivo Lusis

Stundas téma: Latvijas Veselibas ministrijas organiz&tais eksperiments pilotprojekts par atkaribam.

Sasniedzamais rezultats / Merkis: Atkaribas izraisoSo vielu lietoSanas paradumi 12-14 gadu vecu skolénu vidi, ka arl iesaistit katra bérna vecakus,
vecvecakus, pétnieciska procesa.

Uzdevumi: Eksperimentals pétijums skolu atkaribas profilakses programmas “UNPLUGGED” darbibas rezultatu izvértésanai.

Skolénu izveértéjums.

Darba Stundas satura Izmantotas metodes Izmantotie macibu Iidzekli un materiali Audzinataja paSvertgjums

Organizﬁci]'a atbilstiba mérkim

stunda klases darba | UN Uzdevumiem Skolotaja sagatavotas Stundas mérkis iepazistinat, rast Skoléni labprat dalijas
organizésana, lomu spéles. priekstatu un iesp&ju aizkavet ar savam zinasanam un

laika izmantojums;
kartiba stundas laika

Klatiene

Macibu saturs
“UNPLUGGED”
pilniba attaisno
uzdevumu un
merki.

Skolénu sagatavotie
jautajumi. Stundas
gaita uzklausiti
skolnieku viedokli un
apgalvojumi, par
atkaribu izraiso§am
vielam. Skolénu
individualie izpilditie
darbi, specialajas
programmas burtnicas.

Macibu materiali speciali izstradati
programmai “UNPLUGGED’ un inteqgréti
programma.

Macibu materialus nedrikst publicét vai
pavairot.

lietot atkaribu izraisosas vielas.
Izveidot aizsargbarjeru, pret
atkaribu izraiso§am vielam.

pieredzi, Iesaistijas
savstarp&jas
programmas diskusijas.

Stundas norise

Stipras puses

Vajas puses

nodarbibam.

Stundas sakuma skolotajs iepazistina ar stundas t€ému. Programma “UNPLUGGED’ sastav no 12

Skoléniem ir iesp&ja paust
viedokli, diskutgt, jautat.

Skoléniem téma ir aktuala, jo

Liela skolénu skaita
del ir ierobeZots laiks,
lai katrs varétu
izklastit savus

2. Skoléni izsaka viedoklus, stasta savus novérojumus ka ar1 piedalas lomu spélgs. atkaribu vielas ir pieejamas viedoklus,
: . . . .. .. e visur. jautajumus,
3. Nodarbibas beigas parrunajam paveikto, tiek apkopota visa informacija kas ir bijusi viena Izveidot personisko argumentus,




programma. Bérni pasi atkarto svarigakos jautajumus. aizsardzibu pret negativo vidi.

4. Visi ir informéti, kur ir iesp&jams uzzinat informaciju par saviem aktualajiem jautajumiem. Mak pateikt "NE” atkaribu
izraiso$am vielam.

Nepieciesamie uzlabojumi: Uzskatu, ka ir nepieciesams veltit ilgaku laiku programmai. Skaitliski lielas klases dalit mazakas, lai varétu detalizétak vadit stundas
norisi. Lai biitu katram no klases skolénam iesp€ja piedalities un pastastit par savas iegito pieredzi. Planota programmas ilgums ir 40min. NepiecieSams 90min.

Stundu vadija ( ) Ivo Liisis




