
APSTIPRINĀTS 

ar Indriķa Zeberiņa Kuldīgas pamatskolas 
direktores G.Buividas 2023.gada 

31.augusta rīkojumu Nr.2VSK/1.9/23/36 

 

Indriķa Zeberiņa Kuldīgas pamatskolas  

vispārējās pirmsskolas izglītības   

(kods 01011111) 

apvienotās grupas “Saulstariņš” 

DIENAS GAITA 

2023./2024.m.g. 

Laiks Dienas aktivitātes 

7:30 - 9:40 

Bērnu sagaidīšana, sarunas ar vecākiem, rotaļas, 
individuālais darbs, nodarbības 5gadn. un 6gadn. 

8:30 - 9:00 1.nod.(5 - 6 gad.) 

9:00 - 9:10 Atpūta 

9:10 - 9:40 2.nod.(5 - 6 gad.) 

9:40 - 10:15 Rīta aplis, rotaļas, dejas 

10:15 - 11:00 Nodarbības 4gadn., 3gadn. 

11:00 - 11:40 Pusdienas 

11:40 - 13:00 Gatavošanās pastaigai, pastaiga 

13:00 - 15:00 

Dienas atpūta, nodarbības 5gadn. un 6gadn., 
individuālais darbs 

14:00 - 14:30 3.nodarbība (5 - 6 gad.) 

14:30 - 15:00 Individuālais darbs 

15:00 - 15:30 Celšanās, rotaļas 

15:30 - 16:00 Launags 

16:00 - 18:00 Rotaļas, bērnu došanās mājās 

 

Programmas realizācijas vieta: “Podnieki”, Renda, Kuldīgas novada pašvaldības Indriķa 

Zeberiņa Kuldīgas pamatskolas, izglītības programmas īstenošanas vieta Rendā.  


