
Karjeras izglītības darba plānotās aktivitātes 

Indriķa Zeberiņa Kuldīgas pamatskolā  

2024./2025. mācību gadā  

 

Gada mērķis karjeras izglītībā: 
Uz katru izglītojamo vērsts  pēctecīgs un mērķtiecīgs karjeras izglītības darbs, kas 

balstīts uz pedagogu un atbalsta personāla sadarbību, integrējot karjeras jautājumus 

mācību priekšmetos un audzināšanas darbā.  

 Uzdevumi karjeras izglītībā: 

• Attīstīt skolēnos  pašizpētes iemaņas, atklājot savu potenciālu un stiprās 

puses un veicinot apzinātu tālākās karjeras izvēli; 

• Plašākas skolēnu izglītības pieredzes ietvaros, veicināt skolēnu interesi un 

ļaut praktiski iepazīt  dažādas profesijas un tām nepieciešamās prasmes un 

zināšanas; 

• Paplašināt pedagogu  zināšanas  par karjeras izglītības un karjeras atbalsta 

darba nozīmīgumu; apgūt dažādas darba  metodes  un gūt  labās prakses 

piemērus pieredzes apmaiņas rezultātā;   

• Pilnveidot  metodisko darbu karjeras izglītībā, uzlabojot  karjeras izglītības 

un karjeras atbalsta iespējas skolās. 

 

Pasākums  Laiks un vieta Mērķauditorija Atbildīgais  

Absolventu turpmākās gaitas pēc 9. klases; datu 

ievākšana, apkopošana. 

2024.gada 

augusts-

septembris  

I.Zeberiņa Kuldīgas 

pamatskola 9.kl. 

D.Žentiņa, 

klašu 

audzinātāji 

Karjeras speciālistu tikšanās  

ZOOM tiešsaistē  

29. augusts, 

plkst. 15.00 

Novada skolu PKK  D.Žentiņa 

VIAA seminārs par  

“Karjeras nedēļu 2024” ZOOM tiešsaistē 

11.septembris Novada skolu PKK  D.Žentiņa  

Grupas karjeras konsultācija  
12.septembris I.Zeberiņa Kuldīgas 

pamatskola 7.b kl. 

D.Žentiņa 

Karjeras pasākums ”Tikšanās ar jaunsardzes 

instruktori” 

12.septembris I.Zeberiņa Kuldīgas 

pamatskola 4. – 9.kl. 

D.Žentiņa, 

klašu 

audzinātāji 



ZOOM tikšanās par KARJERAS nedēļu-  

prāta vētra par pasākumiem skolās, BJC lielo 

pasākumu.   

13.septembris  Novada skolu PKK  D.Žentiņa 

Karjeras pasākums/ekskursija uz Kandavas 

Lauksaimniecības tehnikumu 

17.septembris I.Zeberiņa Kuldīgas 

pamatskola 9.kl. 

D.Žentiņa, 

klašu 

audzinātāji 

Grupas karjeras konsultācija 
19.septembris I.Zeberiņa Kuldīgas 

pamatskola 8.a kl. 

D.Žentiņa 

Skolas informatīvajā sanāksmē un klašu 

audzinātāju MA informācijas par karjeras 

aktualitātēm un karjeras nedēļu sniegšana 

24.septembris, 

8.oktobris 

I.Zeberiņa Kuldīgas 

pamatskolas 

pedagogi 

D.Žentiņa 

PKK pieredzes brauciens uz Ogri (tehnikums 

un ģimnāzija)  

25.septembris,  

plkst.7.00-

18.30  

Novada skolu PKK  D.Žentiņa, 

A.Andersone  

Karjeras konference  
1.oktobris 

Rīga 

D. Žentiņa, 

G.Krūkliņa 

D.Žentiņa, 

A.Andersone 

Karjeras izglītības pasākums 

“Mana karjera- medicīna” 

2.oktobris,  

plkst. 15.00  

Jauniešu māja 

Interesenti no  

8.-9.kl.  

D.Žentiņa, 

klašu 

audzinātāji 

Karjeras nedēļa 2024 “Izglītība un karjera 

ikvienam!” 

7.-11.oktobris I.Zeberiņa Kuldīgas 

pamatskola 1.-9.kl. 

D.Žentiņa, 

klašu 

audzinātāji 

Piedalīšanās vecāku sapulcē, informācijas 

sniegšana par karjeras iespējām pēc 9.kl. 

17.oktobris  I.Zeberiņa Kuldīgas 

pamatskola 9.b un 

9.c  kl. vecāki 

D.Žentiņa, 

klašu 

audzinātāji 

Seminārs “Karjeras atbalsts skolēniem ar 

speciālām vajadzībām” 

ZOOM tiešsaistē 

 

 

18.oktobris 

 

PKK 

 

D.Žentiņa 

 

Seminārs “Digitālo rīku izvēles kritēriji, to 

lietderīgums un izmantošana karjeras konsultanta 

darbā” ZOOM tiešsaistē 

22.oktobris PKK D.Žentiņa 

Piedalīšanās LKAAA Starptautiskās sadarbības 

pasākumā ZOOM tiešsaistē 

22.oktobris PKK D.Žentiņa 

 Karjeras speciālistu tikšanās: 

“Karjeras nedēļas” izvērtējums, 

aktualitātes, nākotnes plāni ZOOM tiešsaistē 

23.oktobris Novada skolu PKK D.Žentiņa, 

A.Andersone 



Tikšanās ar skolas absolventiem Janvāris I.Zeberiņa Kuldīgas 

pamatskola 

D.Žentiņa 

Karjeras speciālistu tikšanās -  

izbraukums uz….. 

22.novembris Novada skolu PKK D.Žentiņa 

Pedagogu pieredzes konference 

“Ideju krātuve 2025”  

Tēma: karjeras izglītības integrēšana mācību un 

klases stundās  

14.marts   Novada skolu 

pedagogi 

 

“Veru durvis uz profesionālo izglītību” 20.marts 

Jauniešu māja 

I.Zeberiņa Kuldīgas 

pamatskola 8.-9.kl. 

D.Žentiņa, 

klašu 

audzinātāji 

Ēnu diena 2025 Aprīlis  I.Zeberiņa Kuldīgas 

pamatskola 1.-9.kl. 

D.Žentiņa, 

klašu 

audzinātāji 

Individuālas konsultācijas Mācību gada 

ietvaros 

I.Zeberiņa Kuldīgas 

pamatskola 7.-9.kl. 

D.Žentiņa 

Grupas karjeras izglītības konsultācijas Mācību gada 

ietvaros 

I.Zeberiņa Kuldīgas 

pamatskola 1.-9.kl. 

D.Žentiņa 

VIAA organizēto kursu un semināru 

apmeklēšana 

Mācību gada 

ietvaros 

I.Zeberiņa Kuldīgas 

pamatskolas PKK   

 

D.Žentiņa 

Citi semināri karjeras jomas koordinatoriem, 

PKK 

Mācību gada 

ietvaros 

I.Zeberiņa Kuldīgas 

pamatskolas PKK   

 

D.Žentiņa 

Pieredzes apmaiņas braucieni  Mācību gada 

ietvaros 

I.Zeberiņa Kuldīgas 

pamatskolas PKK   

 

D.Žentiņa 

Karjeras izglītības atbalsta pasākumi, aktivitātes, 

konkursi 

Mācību gada 

ietvaros 

I.Zeberiņa Kuldīgas 

pamatskola 1.-9.kl. 

D.Žentiņa, 

B.Mateviča, 

klašu 

audzinātāji 

 

Pasākumu plāns var tikt papildināts un koriģēts. 
 

Informāciju sagatavoja: Daiga Žentiņa, pedagogs karjeras konsultants 


