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PIRMDIENA PIRMDIENA PIRMDIENA
salati Darzenu rasols ar majonézi(Olu
biezputra auzu parslu (G;P) 200 pamatéd.makaroni ar malto galu (G) 200 dzelt.pulv) 100
ievarijums abolu dZzems 20 salati kinas kapostu ar kréjumu (P) 50 rupjmaize (G) 32
sviestmaize ar desu (G;P) 35 putukréjums (P) 20 té&ja citronu ar aveném 200
té&ja (piparmétru) ar cukuru 200 salda kirSu sulas mérce 100
apelsinu sula 200
kopa kopa kopa
sals/cukurs 1/8.36
OTRDIENA OTRDIENA OTRDIENA
salati ar zivi (heka fileja) (Z;0) 100 zupa Majas ar galu un marinétiem gurkiem (P)| 250 biezpiens vajpiena ar kréjumu (P) 100
baltmaize ar sviestu (G;P) 25 deserts janogu uzputenis (G) 80 rupjmaize ar sviestu (G;P) 37
piens (P) 100 té&ja (kumeli$u) ar cukuru 200
té&ja (auglu mix) ar cukuru 200 baltmaize, rupjmaize (G) 50
kopa kopa kopa
sals/cukurs 0.8/8
TRESDIENA TRESDIENA TRESDIENA
biezputra piecgraudu (G:P) 200 piedeva variti griki 180 piena zupa ar risiem (P) 250
ievarijums abolu- upenu 20 pamatéd.kurzemes strogonovs (G;P) 80 baltmaize ar abolu dZzemu (G) 25
graudu maize ar kauséto sieru
(G;P) 25 salati"Kraukskigie"(P) 50
té&ja (kimenu) ar cukuru 200 deserts aug|u- ogu biezais kiselis 80
piens (P) 100
Gdens ar citroniem 200
kopa kopa kopa
sals/cukurs 1.24/8
CETURTDIENA CETURTDIENA CETURTDIENA
salati Majas rasols (P;0) 100 zupa makaronu ar vistas galu (G) 200 saldas kukurazas parslas 20
kliju spékavota maize(G) 20 deserts maizes zupa (G) 120 piens (P) 150
té&ja citronu ar upeném 200 putukréjums (P) 20 sviestmaize ar desu (G;P) 35
baltmaize, rupjmaize (G) 26
kopa kopa kopa
sals/cukurs 0.8/9.36
PIEKTDIENA PIEKTDIENA PIEKTDIENA
salati RTsu ar vistas
biezputra Cetrgraudu (G;P) 200 piedeva variti kartupeli 200 |galu(majonéze(Olu dzelt.pulv) 100
ievarijums aprikozu 20 sautéti kaposti 70 rupjmaize (G) 16
té&ja (zala) ar cukuru 200 mérce kréjuma ar pilngraudu miltiem(G;P;SE) 30 té&ja (kumeliu) ar cukuru 200
karséti cisini Skolas (S) 70
klingeris Jubilejas (G;P;0) 80
adens ar citroniem 200
kopa kopa kopa
sals/cukurs 1.44/5
péc dienas uztura normas 2/10
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