
Indriķa Zeberiņa Kuldīgas pamatskola 

KLASES STUNDAS PLĀNS / IZVĒRTĒJUMS 

Datums 16.01.2026 
Klase 3. klase 
Skolēnu skaits klasē 6 
Skolēnu skaits stundā 6 
Klases audzinātāja Madara Klauģe 
Stundas tēma Draudzība un cieņpilna uzvedība klasē 

 

Stundas mērķis Veicināt draudzīgu un cieņpilnu savstarpējo attieksmi 
klasē. 

Uzdevumi • Iepazīt draudzības jēdzienu 
• Mācīties risināt konfliktus 
• Attīstīt sadarbības prasmes 

Sasniedzamais rezultāts Skolēni spēj nosaukt 3 draudzīgas rīcības piemērus un 
demonstrē sadarbību grupu darbā. 

Mērķauditorija 3. klases skolēni (9–10 gadi) 
 

 

Metodes Diskusija, darbs grupās, situāciju izspēle, 
refleksija 

Mācību līdzekļi un materiāli A4 lapas, krāsainie zīmuļi, tāfele, uzdevumu 
kartītes 

 

Stundas daļa Saturs 
Ievads (5–10 min) Saruna – Kas ir draudzība? Ideju 

pierakstīšana uz tāfeles. 
Galvenā daļa (20–25 min) Darbs grupās – plakāta veidošana. Situāciju 

izspēle par konflikta risināšanu. 
Noslēgums (5–10 min) Refleksijas aplis – atziņas un labie vārdi 

klasesbiedriem. 
 

Stiprās puses Aktīva skolēnu iesaiste, pozitīva klases 
atmosfēra 

Vājās puses Daļai skolēnu nepieciešams vairāk laika 
viedokļa formulēšanai 

Skolotājas secinājumi Mērķis sasniegts, skolēni demonstrēja 
izpratni par tēmu 

Skolēnu atziņas Patika darbs grupās un situāciju izspēle 
 


