5.-9.klase EDIENKARTE 30. marts - 02. aprilis
BROKASTIS PUSDIENAS LAUNAGS
Ediena nosaukums (alergéni*) E Ediena nosaukums (alergéni*) E Ediena nosaukums (alergéni*) E
& & &
PIRMDIENA PIRMDIENA PIRMDIENA
pamatéd.makaroni ar malto gaju (G) 250
salati kinas kapostu ar kr&jumu (P) 60
putukréjums (P) 20
salda kirSu sulas mérce 120
sulas dzériens abolu 200
kopa kopa kopa
sals/cukurs 1.24/8.36
OTRDIENA OTRDIENA OTRDIENA
zupa Majas ar gaju un marinétiem gurkiem (P) 300
deserts risu kréms (P) 50
salda mérce abolu sulas 100
baltmaize, rupjmaize (G) 56
kopa kopa kopa
sals/cukurs 1.2/8
TRESDIENA TRESDIENA TRESDIENA
piedeva variti griki 200
pamatéd.kurzemes strogonovs (G;P) 80
salati"Kraukskigie"(P) 60
deserts auglu- ogu biezais kiselis 80
piens (P) 100
baltmaize, rupjmaize (G) 36
Gdens ar citroniem 200
kopa kopa kopa
sals/cukurs 1.36/8
CETURTDIENA CETURTDIENA CETURTDIENA
piedeva variti kartupeli 250
sautéti kaposti 50
mérce kréjuma ar pilngraudu miltiem(G;P;SE) 30
pamatéd. vistas filejas karbonade (G;0) 80
biezpiena sierin§ KARUMS vanilas(P) 40
Gdens ar citroniem 200
baltmaize, rupjmaize (G) 42
kopa kopa kopa
sals/cukurs 1.6/5
PIEKTDIENA PIEKTDIENA PIEKTDIENA
kopa kopa kopa
sals/cukurs 1.6/5
péc dienas uztura normas 2/10

Edienkarte sastadita saskana ar MK noteikumiem Nr.172 no 13.03.2012 , MK noteikumiem Nr.606 no 04.08.2023 un EP un Padomes regulas Nr.1169/2011
NepiecieS8amibas gadijuma (partikas piegades aizkavésanas vai citu neplanotu apstaklu dél) édienkarte var tikt mainita, saskanojot ar administraciju.
Edienkarti sastadija SIA"Saules ieleja 3"valdes locekle:

Edienkarti apstiprinaja medmasa:

sinepes.




